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1. IDENTIFICADORES DE LA ASIGNATURA
Tipo OEITG
Caracter P
Especialidad/itinerario/estilo/instrumento ITG 2°
Materia MOVIMIENTO
Periodo de imparticion ANUAL
Numero de créditos 6 ECTS

Ndmero de horas Totales: 150h Presenciales: 90h

Departamento MOVIMIENTO
Prelacion/ requisitos previos NINGUNO

Idioma/s en los que se imparte ESPANOL

2. PROFESOR RESPONSABLE DE LA ASIGNATURA

Apellidos y nombre Correo electrénico

3. RELACION DE PROFESORES Y GRUPOS A LOS QUE IMPARTEN DOCENCIA

2°1TG

4. COMPETENCIAS.

Competencias transversales
Organizar y planificar el trabajo de forma eficiente y motivadora.

Recoger informacion significativa, analizarla, sintetizarla y gestionarla adecuadamente.

Desarrollar razonada y criticamente ideas y argumentos

Competencias generales

Comprender psicoldégicamente y empatizar para entender y sentir las vidas, situaciones y personalidades
ajenas, utilizando de manera eficaz sus capacidades de imaginacion, intuicion, inteligencia emocional y
pensamiento creativo para la solucion de problemas; desarrollando su habilidad para pensar y trabajar con
flexibilidad, adaptandose a los demas y a las circunstancias cambiantes del trabajo, asi como la conciencia
y el uso saludable del propio cuerpo y del equilibrio necesario para responder a los requisitos psicolégicos
asociados al espectaculo.

Competencias especificas

Afianzar desarrollar y profundizar en los principios fundamentales del trabajo corporal, con el fin de que se
constituyan en herramientas para su aplicacion al trabajo del actor.
Ampliar la percepcion y conciencia corporal, asi como el andlisis del movimiento.

Desarrollar la capacidad de comunicacioén y la capacidad creativa en el ambito gestual.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Profundizar en los factores del movimiento para construir un “vocabulario” gestual.
5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje

Se profundiza en la técnica adquirida para la expresion y la comunicacion a través del lenguaje propio del
cuerpo.

Se integran los aspectos fisicos y expresivos del lenguaje corporal en los procesos comunicativos y
creativos.

Se consigue ampliar la percepcién y conciencia corporal, asi como la capacidad de analisis del movimiento.
Se aprende a aplicar los principios fundamentales del trabajo corporal al trabajo del actor.
Se consigue una formacioén integrada del cuerpo como soporte del trabajo interpretativo.

Se profundiza en la composicion y formalizacion del movimiento no precodificado para desarrollar sus
plurales significados.

6. CONTENIDOS

BASES FiSICAS

Percepcion y conciencia corporal: analisis del movimiento organico. Respuestas
naturales. Segmentacion. Coordinacion. Disociacion.

Vocabulario corporal: los modos del movimiento.

TEMAL. Disefio corporal. Actitud.

HACIA EL DOMINIO DEL c | . Equilibri
MOVIMIENTO ontrol postural. Equilibrio.

Presencia. Centros expresivos.

Funcion ténica: contraccion-relajacion, contraccién-distension.

El resorte. La oscilacion.

EXPRESION |
BASES EXPRESIVAS

Los cuatro espacios.

Simbologia y subjetividad del espacio.
Escala de amplitud.
TEMAZ2. Geometria del espacio individual y del espacio total.

HACIA EL DOMINIO DEL
FACTOR ESPACIO Disefio corporal en el espacio.

Disefio espacial del movimiento.
El Cubo de Laban. Ejes, direcciones, dimensiones.

Planos de movimiento (la bidimension).

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
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Composicion a través de los planos basicos en los que se desarrolla el
movimiento. Bidimension

Interaccién — cuerpo — espacio — objetos.
La composicién aleatoria en el espacio total. Trayectorias.

Espacio del solo y espacio del coro.

Dominio de una coordinacion organica de los diferentes elementos que componen
el factor Espacio.

Simbologia y subjetividad de lo temporal. Contraste de tempo.

Tempo y ritmo como comunicacion grupal.
La duracion y el silencio.

Disefio temporal del movimiento.
TEMA 3.
HACIA EL DOMINIO DEL Disefio corporal en el tiempo.

FACTOR TIEMPO P P
Ritmica y melddica.

Musicalidad individual y colectiva.
Las formas musicales en el trabajo de grupo.

Dominio de una coordinacién organica de los diferentes elementos que componen
el factor Tiempo.

Gravedad:

-Relajacion dentro del movimiento.
-La caida.

Antagonismo:

-Contraste movimiento fuerte o suave.

Equilibrio ténico.

Escalas del antagonismo.

TEMA 4.
HACIA EL DOMINIO DEL Relacion entre la emocion y el antagonismo muscular.

FACTOR FUERZA B , )
Relacion entre la fuerza de gravedad y los matices expresivos del gesto.

Principio de oposicion de fuerzas.

Encuentro de los puntos de comienzo acertados para producir un trabajo
muscular equilibrado y econémico. Principio de sucesion.

Dominio de una coordinacion organica de los diferentes elementos que componen
el factor Fuerza.

EXPRESION Il
PROCESOS DE EXPRESION
Animalidad.

TEMA 5 Formas y dindmicas animales

Elementos, materias de la naturaleza y transformaciones. --Centros vitales
animales. Calidades expresivas.

MODOS DE MOVIMIENTO

Humanizacioén

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
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_ Modos de andar. Diferentes tipos de desplazamiento

Factores de Esfuerzo, combinaciones y respuestas emocionales.

Bases para la composicion de la pieza gestual.

TEMA 6.

Bases para la improvisacion individual y colectiva.
ACCIONES BASICAS DE

ESFUERZO

8 A.B.E. y sus implicaciones dramaticas. El cuerpo del personaje

Abstraccion del movimiento cotidiano.
La estilizacion y la poetizacion del movimiento.
Patrones de esfuerzo

7. PLANIFICACION TEMPORAL DEL TRABAJO DEL ESTUDIANTE

Tipo de actividad Total horas

Actividades teoricas a:10 horas
Actividades practicas a: 68 horas
Otras actividades formativas de caracter obligatorio (jornadas, .

o a:4 horas
seminarios, etc.)
Realizaciéon de pruebas a:8 horas
Horas de trabajo del estudiante b:30 horas
Preparacidn pruebas practicas b:15 horas
Preparacion de pruebas tedricas b:15 horas

Total de horas de trabajo del estudiante a +b = 150 horas

8. METODOLOGIA

El sistema de Expresion corporal que se ensefia es el método Schinca.

Consta de dos ambitos de estudio: La Gimnasia consciente y los procesos de expresion y
en ambos se estudian aquellos elementos que van a configurar la “Técnica y expresién
del movimiento”.

Actividades Gimnasia consciente.

practicas

1.Conciencia corporal. Comprende aquellos contenidos que corresponden a la vivencia
de las sensaciones corporales propioceptivas en reposo o en movimiento y el
descubrimiento individual de los mecanismos fisiolégicos que lo posibilitan.

Esta 4rea se imparte en cada sesion previamente a la expresion y estd centrada
generalmente en lo individual. Se ensefia mediante ejercicios que estudian los principios

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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del movimiento organico. Estos ejercicios educan las formas universales del movimiento

"

sin codificar en “pasos”, “poses” o “secuencias”.

2. Dominio del movimiento. Una vez que el alumno comprende los mecanismos para
ser consciente de su cuerpo y para vivenciar el movimiento se emprende el paso hacia el
dominio de los recursos fisicos, basandose en los mismos principios anteriores y
profundizando en ellos.

Expresion.

Procesos de expresion. Engloba el estudio sobre los elementos que intervienen para
configurar el lenguaje gestual y sus procedimientos de comunicacion.

Los ambitos de conocimiento generales, a partir de los cuales se definen herramientas
concretas de trabajo son: el espacio, la forma, el tiempo y la fuerza. A partir de los
diferentes protocolos propuestos, el alumno va descubriendo su capacidad de
comunicarse mediante el “lenguaje corporal puro, sin cédigos preconcebidos”.

Esta area sucede en cada sesion a los ejercicios de Gimnasia consciente y se desarrolla
individualmente, en parejas o colectivo.

Tanto en los procesos de expresién como en la Gimnasia consciente el alumno estudia el
recurso técnico propio del lenguaje del movimiento de manera consciente y precisa que le
abrir4 la puerta a la creacién y la comunicacion.

La comunicacién con uno mismo o con los otros se desarrolla a través del lenguaje
corporal improvisado, hasta que éste se convierte en la segunda naturaleza del actor.

La teoria en la que se basa el método de trabajo, surge de la préactica por lo que el
namero de sesiones y los recursos pedagogicos para transmitirla estan supeditados a la
dindmica de la ensefianza- aprendizaje.

La fundamentacién teérica se aborda desde la reflexion del trabajo practico y se
profundiza con lecturas especificas y trabajos escritos.

El profesor decidird tanto el nimero de clases como el tipo de actividades que necesita
para conceptualizar esta practica dependiendo de las capacidades y de la dinamica del

grupo.

Jam Session. (Para ITG) Actividad en la que participan los cuatro cursos. En ella se
pueden integrar los contenidos de todas las asignaturas de la carrera.
Para ITT e ITM sera obligatoria la asistencia como oyente a la Jam Session,

9. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION

9.1. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Actividades
préacticas

Actividades
tedricas

Registro del seguimiento del proceso de aprendizaje. (Cuaderno de seguimiento)

Pruebas practicas presentadas en tiempo y forma al final de cada bloque de contenido
planteados por la profesora.

Registro del seguimiento del proceso de aprendizaje. (Cuaderno de seguimiento).

Reflexiones verbales o escritas sobre la practica en clase, exadmenes escritos u orales,
memorias sobre las pruebas précticas.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
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Control de asistencia
Registro de las actitudes observadas sobre la participacion y actitud en las actividades

y practicas

Los anteriores aspectos se articularan a lo largo del curso del siguiente modo:

Se realizaran, tres ejercicios practicos a lo largo del curso acompafados de su
fundamentacion tedrica en forma de memoria escrita o de cuestionario oral.
Segun la evolucion del grupo podria pedirse un cuarto ejercicio practico acompafiado de
su fundamentacién tedrica en forma de memoria escrita 0 de cuestionario oral. Cada
uno de los trabajos debera tratar sobre un elemento técnico del conocimiento de
las leyes y procesos que rigen la gramética y el vocabulario corporal. Estos
conocimientos se aplicaran en procesos individuales y colectivos siempre y
cuando las normas de seguridad sanitaria lo permitan. El trabajo escrito de cada
uno de los trabajos practicos debera entregarse en el mismo momento de la
presentacion practica o en su defecto en un plazo de tres dias posteriores a la
realizacion de los ejercicios practicos. Estara escrito en formato PDF letra Times
New Roman 12, interlineado sencillo, con un minimo dos y un maximo de cinco
folios de extension.

Cualquiera de los ejercicios practicos, ademas de ir acompafiados de su fundamentacion
teérica en forma de memoria escrita, podra poner en relacion la materia de Expresién
Corporal con otras asignaturas de movimiento pudiendo desarrollarse en espacios no
convencionales que la escuela ofrece como escenarios para la evaluacion.

Las pruebas tedricas sobre los fundamentos del método y su aplicaciéon en la
composicioén se articularan a través de la memoria sobre cada trabajo préactico o
sobre cuestionarios orales y/o escritos que el profesor plantee, por lo que éste
podré emplear cualquiera de los instrumentos para su evaluacion.

Los ejercicios tedricos podran volver a presentarse para su recuperacion en
caso de suspenso cuya calificacion serd aprobado (5) o suspenso. Solo optara
a 1 oportunidad de recuperacion.

Si no se cumplen requisitos minimos de extensién contara como O.

Se llevara un registro para el control de asistencia y puntualidad a través de un
estadillo de firmas y/o en el registro de asistencia de la plataforma cédex.

No se admitiran entregas fuera de plazo estipulado salvo causas debidamente
justificadas.

Se podran pedir otros trabajos escritos sobre lecturas propuestas por el profesor
0 sobre experiencias de la practica de clase si fuera necesario para el ejercicio
de la evaluacion.

Aquellos alumnos que suspendan evaluacién ordinaria tendran la obligacién de
concertar una tutoria con el profesor para acordar los contenidos especificos de
los ejercicios préacticos y tedricos de la convocatoria extraordinaria. Esta tutoria
debera realizase en los tres dias siguientes a la publicacién de la calificacion
ordinaria.

Para la evaluacién final del alumno el profesor podra consultar con los demas
profesores del Departamento de Movimiento, asi como con los demas
profesores del curso.

La convocatoria extraordinaria se podra realizar con un tribunal compuesto por
profesores del Departamento de Movimiento designados segun disponibilidad y
adecuacion si asi lo considera oportuno el Departamento o el profesor/a de la
asignatura.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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9.2. CRITERIOS DE EVALUACION

Requisitos previos

REQUISITOS PREVIOS

Y RECOMENDACIONES

Abordar el proceso de aprendizaje sin prejuicios: Los conocimientos y
experiencia previa del alumno no deben obstaculizar la adquisicién de los nuevos
contenidos impartidos por el profesor.

Cumplir con las normas de higiene: El alumno debe asistir a clase habiendo
acondicionado su cuerpo para una actividad que va a requerir un esfuerzo fisico y
mental. Es su responsabilidad tener una actitud que le permita analizar y percibir
su cuerpo con profundidad y disfrute.

Adecuar su ropa de trabajo: La ropa debe ser comoda, pero que permita ver el
cuerpo y lo mas neutra posible. El calzado debe permitir el tacto del pie en el
suelo por lo que se puede trabajar descalzo, con calcetines que no resbalen o
zapatillas de suela muy fina y continua (ballet, artes marciales).

Comprometerse con el trabajo personal: El alumno debe trabajar por su cuenta
tanto en aspectos practicos como tedricos que le permitan adquirir hdbitos de
acondicionamiento corporal y autonomia para la creacion artistica y para, al
mismo tiempo, no entorpecer la marcha del grupo ni la practica docente del
profesor.

Puntualidad: entrar a la clase puntualmente y no salir antes, emplear los
vestuarios y las taquillas para cambiarse de ropa y guardar los enseres
personales, no comer en el aula, y utilizar el mévil fuera del aula y del horario de
la clase. Los profesores podran cerrar la puerta una vez iniciada la sesién.

Cultivar actitudes personales que fomenten la comunicacién y la confianza,
evitando que el malhumor y el desanimo interfieran en su proceso de aprendizaje
o en el de los demas.

Expresar con claridad las ideas, conceptos o0 sensaciones para favorecer el
intercambio.

Serd requisito indispensable la presentacion por escrito de un informe médico
en el caso de aquellos alumnos que aleguen alguna lesién, enfermedad o
patologia al coordinador del curso (o0 a todos los profesores que asi lo requieran).

- Segun decisién tomada por la Junta de Coordinacion, los alumnos de 1°y 2°
de interpretacion no podran participar en ningun taller, muestra, montaje o
examen ajenos a las asignaturas que cursan. El incumplimiento de esta norma
podréa afectar a la evaluacion.

9.3 CRITERIOS DE EVALUACION

Evaluaciéon continua

EVALUACION
CONTINUA

Actividades Teoricas y
practicas

La evaluacion es continua y se realiza mediante el seguimiento de la evolucion de
todos y cada uno de los alumnos dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje.

Criterios de evaluaciéon

Los procedimientos propios de la evaluacion continua se basan en la frecuencia
inalterable de la practica en grupo, por lo que, para tener derecho a dicha
evaluacion el porcentaje minimo de asistencia no podra ser en ningln caso
inferior al 80%. No se podra acceder al aula una vez iniciada la sesién ni abandonarla
antes de su finalizacion.

La pérdida parcial o total de una clase supondra una falta de asistencia.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Se contemplan los siguientes aspectos para la evaluacion:

1. Desarrollo de las capacidades relacionadas con el cumplimiento de los
objetivos practicos pedagogicos.

2. Desarrollo de las capacidades relacionadas con la conceptualizacién y la
comprension de las herramientas trabajadas.

3. Desarrollo de la capacidad de asumir y valorar criterios de trabajo
diferentes a los propios; en concreto los criterios de la asignatura que
defina el profesor.

4. Trabajos practicos y teoricos que los alumnos deben presentar a lo largo
del curso.

5. Actitud personal de respeto frente al trabajo y al grupo. Responsabilidad
individual y grupal. Participacion constructiva.

6. El Departamento de Movimiento realizard reuniones de evaluacion para
valorar la progresion del aprendizaje del alumno en el Itinerario o en las
asignaturas de Movimiento.

Las evaluaciones ordinaria y extraordinaria podran realizarse en conjunto con una
comision compuesta por profesores del Departamento de Movimiento.

9.3.1. CRITERIOS DE CALIFICACION

Practica. La media ponderada de la suma de los dos ejercicios practicos y del
seguimiento del alumno a lo largo del curso sera el 30 % de la nota total. Se valuara
la capacidad de aplicacion de los principios y herramientas de comunicaciéon y
expresién que hacen posible la creacién individual y colectiva y la comprension de
esas herramientas. La no asistencia o presentacion al examen equivale al No Presentado
(N.P).

El alumno que haya tenido una falta de asistencia deberé trabajar de manera préactica
y tedrica sobre el material de la sesion perdida antes de la siguiente.

Los criterios de calificaciéon son los siguientes:

- Relacion entre aptitud y rendimiento.

- Grado de dominio alcanzado del vocabulario y la graméatica del lenguaje
corporal:

a) Capacidad de integracion de las herramientas técnicas planteadas.

b) Sensibilidad hacia el cuerpo como herramienta expresiva.

¢) Equilibrio entre los aspectos creativos y técnicos y capacidad de comunicacion.

No se admitiran entregas ni presentaciones fuera de plazo estipulado salvo causas
debidamente justificadas.

Los examenes practicos podran volver a presentarse para su recuperacion en caso de
suspenso cuya calificacién sera Aprobado (5) o suspenso. Solo optara a 1 oportunidad de
recuperacion. Los examenes o pruebas No Presentadas tendran opcién de recuperacion
excepcionalmente cuando las circunstancias hayan sido debidamente justificadas.

Tedrica. La media ponderada de la suma de todos los ejercicios tedricos y del
seguimiento del alumno a lo largo del curso, sera el 30 % de la nota total. Se valuara
la capacidad de analisis, conceptualizacién e investigacion de los fundamentos de la
asignatura y la observacion y reflexiéon en la participacién en clase. Se tendra en
cuenta la presentacién de los documentos escritos. La no asistencia al examen equivale al

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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a)
b)
c)
d)
a)
b)
c)

d)

No Presentado (N.P.).

Los criterios de calificacion son los siguientes:

Capacidad de andlisis en las reflexiones sobre el trabajo de clase
Estructuracion, sintesis y claridad en los trabajos y examenes (oral y/o
escrito): Capacidad de organizacion en las tareas individuales y colectivas

No se admitiran entregas fuera de plazo estipulado salvo causas debidamente
justificadas.

Si no se cumplen requisitos minimos de extensién (2 paginas) contara como 0.

Actitud. Consistira en el 40% de la nota total. Se valorar4 la asistencia, actitud
personal individual frente al trabajo, actitud comprensiva y solidaria frente al grupo y la
capacidad de adaptarse y de modificar actitudes para la adquisicién del aprendizaje.

Los criterios de calificaciéon son los siguientes:

Asistencia

Adecuada valoracion de las propias aptitudes y capacidades en el trabajo
regulando la iniciativa propia con uno mismo, con el profesor y con los
compafieros:

Valoracion equilibrada entre creatividad y la técnica

Capacidad de abordar el trabajo sin prejuicios

Participacion

Inquietud artistica (amplitud y profundidad de bdsqueda).

Respeto:

Respeto al trabajo y en el aula

Respeto a la autoridad académica y profesional del profesor

Aprecio por el propio cuerpo. Cuidado responsable para poder desarrollar una
actividad fisica y mental en optimas condiciones.

Relacion con el grupo

Estos tres aspectos, considerados por separado se valorardn e incidiran en la
evaluacion udltima.

Segun se indica en el Real Decreto 1614/2009, de 26 de octubre, las calificaciones se
expresaran numéricamente de 0 a 10, con expresion de un decimal.

9.3.2. Ponderacién de los instrumentos de evaluacion para la evaluacién continua

Instrumentos Ponderacion

Practicas. Desarrollo de elementos técnicos del conocimiento de las leyes y procesos que

rigen la gramética y el vocabulario corporal. Estos conocimientos se aplicaran en procesos
individuales y colectivos. Se hara una media de todas las actividades précticas

presentadas.

30%

Pruebas orales o escritas. Trabajos que ponen de manifiesto la capacidad de analisis y
conceptualizacion de los fundamentos de la asignatura. Se hara una media de todas las 30%
actividades teoricas, reflexiones, pruebas y trabajos presentados.

Actitud. Se valorara la asistencia, actitud personal individual frente al trabajo, actitud 40%
comprensiva y solidaria frente al grupo y la capacidad de adaptarse y de maodificar
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actitudes poco constructivas si las hubiera.

Total 100%

9.3.3. Ponderacion de los instrumentos de evaluacion para la convocatoria extraordinaria

Para la evaluacién extraordinaria deberan presentarse todos los ejercicios requeridos reflejados en la siguiente
tabla. La no presentacién de alguno de los ejercicios o pruebas se reflejaran en la calificacion final de la
evaluacion extraordinaria como un No Presentado (N.P).

Instrumentos Ponderacion

Pruebas practicas
Se realizard una media de los 3 ejercicios practicos a presentar.
Primer ejercicio practico. Individual. El cuerpo como unidad psicofisica.

Segundo ejercicio practico. En pareja. Comunicacion interpersonal. Empleo de los
procedimientos de improvisacién para el ejercicio de la creatividad y la comunicacion
mediante el lenguaje corporal.

Tercer ejercicio practico. En grupo (minimo tres y méaximo siete personas). La o
comunicacion en el grupo a través de la vivencia de los mecanismos de accién-reaccion y 50%
la transmisién de climas y ritmos comunes.

Cada ejercicio practico debe tener una duracién minima de 3 minutos y maxima de 5
minutos.

Previamente, sera requisito indispensable concertar una tutoria con la profesora para la
asignacion del bloque tematico y demas instrucciones del examen. Esta entrevista debera
solicitarla el alumno en los 3 dias siguientes a la publicacién en Codex de las calificaciones
en evaluacién ordinaria.

Pruebas teéricas
Se realizard una media de los 4 ejercicios teéricos
Memoria escrita sobre cada uno de los ejercicios practicos presentados

La memoria tedrica de cada uno de los trabajos deberd entregarse a través de la
plataforma digital que determine la profesora antes de la realizacién de los ejercicios 50%
practicos. Debera estar escrita en formato pdf, letra Times New Roman 12, interlineado

sencillo. Extension minima 5 paginas por ejercicio.

Examen tedrico verbal o escrito a eleccidn de la profesora, compuesto por 10 preguntas
sobre los fundamentos tedricos de la asignatura de Expresion corporal.

Total 100%
9.3.4. Ponderacion para la evaluacion de estudiantes con discapacidad
Las adaptaciones de los instrumentos de evaluacion deberan tener en cuenta los diferentes tipos de

discapacidad

Instrumentos

Esta ponderacion, asi como la adaptacion curricular, en funcion del tipo de discapacidad del alumno en
cuestion, seran establecidas por el profesor correspondiente, asistido por el coordinador de la asignatura y
con el consenso del Departamento de Movimiento, atendiendo a la especificidad de cada caso.
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10. PLANIFICACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS, METODOLOGIA DOCENTE Y
EVALUACIONES

CONTENIDOS, METODOLOGIA DOCENTE ASOCIADAE ~ , Hores - Horasno
INSTRUMENTOS DE EVALUACION %0 50

TEMA 1: Bases fisicas. Hacia el dominio del movimiento
TEMAS 2, 3y 4: Expresion |. Hacia el dominio del Factor Espacio, el Factor Tiempo y el
Factor Fuerza.
TEMA 6 (a): Expresion Il. Procesos de expresion. 8ABE.
Semana Profundizacion en los factores de esfuerzo y sus
1-10 combinaciones
OIEEEER (ool mile | -8ABE y sus resonancias
-Los modos de andar 30 horas 20 horas
-Composicién fisica del personaje
v Pruebas précticas y teéricas (orales o escritas)
Evaluacion sobre lostemas 1, 2,3,4y6
TEMA 6 (b): Expresion Il. Procesos de expresion. 8ABE.
Semana Las 8ABE
o o Los patrones de esfuerzo
11-19 CEEES BEiED PrEes Procesos de abstraccion del movimiento
27 horas 18 horas
Evaluacion Pruebas précticas y tedricas (orales o escritas)
sobre lostemas 1,2, 3,4y 6
TEMA 5: Expresion Il. Procesos de expresiéon. Los cuatro modos de movimiento
Semana Clases teodrico-préacticas La animalidad
20-28 P Los cuatro modos de movimiento
— — - 27 horas 18 horas
Evaluacion Pruebas practicas y tedricas (orales o escritas)
sobre los temas 1,2,3,4,5y6.
Examenes y recuperaciones
Reflexion y memoria sobre el trabajo
Semana presentado. Conclusiones y orientaciones.
29-30 Andlisis del material elaborado. Comentarios
Clases teorico-practicas W[Elele -l [l 6 horas 4 horas
Aclaracion de dudas sobre las pruebas practicas
y tedricas (orales o escritas) sobre los temas 1,
2,3,4,5,6y7.

Este cronograma podra variar en funcién del calendario escolar, las necesidades del grupo, el nivel y los
progresos del grupo, la dinamica de la clase y otros factores que estdn supeditados al buen criterio
pedagdgico del profesor.

11. RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS
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11.1. BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

Marta Schinca, precursora del teatro de movimiento. Volumen Manual del método
Schinca® de expresion corporal

Autor Helena Ferrari
Editorial Fundamentos, Manuales RESAD, 2017.

Titulo

Expresion Corporal (Técnica y Expresion del Movimiento)
Schinca, Marta
Wolters Kluwer Espafia. 42 edicion, 2010.
Titulo Cuadernos Estudio Schinca. Revista de Investigacion del Arte del Movimiento. Afio 1.
Numero 0. Octubre.
W.AA
Estudio Schinca, 2011
Titulo Cuadernos Estudio Schinca. Revista de Investigacion del Arte del Movimiento. Afio 2.
Numero 1. Octubre.
WA
Estudio Schinca, 2016

11.2. Bibliografia complementaria

Titulo El dominio del movimiento
Autor Laban, Rudolph von
Editorial Editorial Fundamentos, Manuales RESAD, 2020.

Estudio del método Schinca de Expresion Corporal en la Escuela Superior de Arte
Dramatico de Asturias

Autor Pérez de Amézaga Esteban, Ana Maria

Editorial Tesis Doctoral, 2015 Universidad de Oviedo

Titulo Anatomia para el movimiento, tomos 1y 2. Barcelona
Autor Calais-Germain, Blandine

Editorial Los libros de la liebre de marzo, 1988.

“El enfoque de la ensefianza del movimiento segun el método Schinca: el proceso de
expresion”. Acotaciones. N° 35.

Autor Ferrari, Helena

Editorial Fundamentos, 2015

Titulo Schinca, Teatro de Movimiento

Autor Ferrari, Helena

Editorial Tesis Doctoral, 2014. URJC

Titulo Danza Educativa Moderna

Autor Laban, Rudolph von

Editorial Paidés, 1978.

Manual de psicomotricidad, ritmo y expresion corporal.
Autor Schinca, Marta

Titulo

Titulo
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Editorial Monografias Escuela espafiola. Barcelona. Editorial Praxis. 42 edicién, 2003
Titulo Marta Schinca, precursora del teatro de movimiento. Volumen Il. Los espectaculos de
la compaiiia.

Helena Ferrari

Fundamentos, Manuales RESAD 2019.

11.3. Direcciones web de interés

http://www.resad.es/departamentos/gestual/cuerpos-en-el-marco.htm
https://aulavirtual33.educa.madrid.org/es.artedramatico.madrid/
http://www.resad.com/Acotaciones/index.php/ACT/issue/view/4/showToc

11.4. Recursos y materiales didacticos

Material personal del alumno:

Ordenador y acceso a internet para los trabajos telematicos
Bibliografia obligatoria.

Material personal de proteccién sanitaria

Material de trabajo personal: esterilla de trabajo y toalla

Material aportado por el profesor:

e Material audiovisual y gréfico.

e Se proporcionaran articulos y documentos para su lectura, consulta y estudio a través de enlaces
web, Google Drive y/o plataforma Moodle ademas de la propia Biblioteca del centro.

e Las sesiones practicas podran grabarse en video como recurso exclusivo para el estudio y el
ejercicio de la evaluacion. Dichas grabaciones estaran sujetas a la legislacion sobre proteccion de
datos y derechos de imagen de los participantes.

Material aportado por el Centro o la Comunidad de Madrid:

e Plataformas digitales establecidas segin normativa para realizar las tutorias o encuentros
digitales

o Plataformas digitales establecidas seglin normativa para la entrega de trabajos, asi como
correo electronico Google Drive, Wetransfer y/o Moodle

ANEXO A LA GUIA DOCENTE PARA LA ADAPTACION CURRICULAR POR EL CESE
DE LA ACTIVIDAD LECTIVA PRESENCIAL CAUSADO POR EL CORONAVIRUS
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COVID-19 Y LA NECESIDAD DE DESARROLLAR METODOLOGIAS DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE A DISTANCIA

TITULACION: Titulo Superior de Ensefianzas Artisticas.
PROYECTO PROPIO DEL CENTRO (Orden 1856/2016 de 9 de Junio)

ASIGNATURA: EXPRESION CORPORAL I

1. IDENTIFICADORES DE LA ASIGNATURA

Tipo OE ITG
Caracter P

Especialidad/itinerario/estilo/instrumento ITG 2°

Materia MOVIMIENTO
Periodo de imparticién ANUAL
Numero de creditos 6 ECTS

Ndmero de horas Totales: 150h Presenciales: 90h

Departamento MOVIMIENTO
Prelacion/ requisitos previos NINGUNO

Idioma/s en los que se imparte ESPANOL

PROFESOR RESPONSABLE DE LA ASIGNATURA

Apellidos y nombre Correo electrénico

Ferrari Schinca, Helena helena.ferrarischinca@educa.madrid.org

RELACION DE PROFESORES Y GRUPOS A LOS QUE IMPARTEN DOCENCIA

Apellidos y nombre Correo electronico Grupos
. - - . - 0 0 0
Ferrari Schinca, Helena helena.ferrarischinca@educa.madrid.org ;o ,I:f//Z% Agels TG/

METODOLOGIA ADAPTADA A LA ENSENANZA A DISTANCIA

1. Principios parala adaptacién de la asignatura a la ensefianza telematica.
Para la elaboracion del presente anexo para la adaptacion telematica de esta asignatura

debido a la pandemia COVID19, se han tenido en cuenta sus particularidades especificas:

CONSIDERACIONE . . - .
GENERALES - La naturaleza de la asignatura es eminentemente préctica, presencial y con

continuidad y progresion en el tiempo.

- Para la ensefianza de esta disciplina es indispensable el intercambio en grupo de
los aspectos comunicativos del lenguaje corporal (seis modos de comunicacion),
explicados en detalle en el manual de Expresion Corporal de la bibliografia
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obligatoria, que se emplea en esta disciplina.

Se han valorado las limitaciones que tienen actualmente los recursos on-line para
responder con eficiencia al proceso de ensefianza aprendizaje en este tipo de
asignaturas:

- El déficit de resolucién de pantalla y sonido que dificulta, tanto la observacion del
profesor del trabajo, como la devolucién al alumno fisica y verbal de sus
conclusiones.

- Las deficiencias y cortes en las aplicaciones que interrumpen la continuidad y
fluidez de las pautas del profesor y la visualizacion de la ejecucion de la practica
del alumno.

- Los problemas con el nimero de alumnos que comparten la conexién, Que
aumenta los problemas para la observacion de los estudiantes por parte del
profesor y entre los propios alumnos.

- La desigualdad de prestaciones wifi de los estudiantes, que agranda las
deficiencias tecnolégicas en casos particulares y crea desigualdades entre
alumnos.

Todo ello implica dudas razonables sobre la viabilidad de plantear actividades practicas
en la adaptacion de esta asignatura para la ensefianza telematica. Dichas dificultades
puedan exigir esfuerzos por parte del profesor y del alumno que no sean fructiferos,
provocar problemas de aprendizaje afiadidos y producir el efecto contrario al que
pretenden.

Por tanto, en los periodos de confinamiento, que exijan dindmicas de ensefianza
telematica, las actividades seran fundamentalmente tedricas y se realizara un seguimiento
del trabajo del alumno a través de correo electrénico y repositorios online tipo Google
Drive; y, en su caso, video conferencia, dependiendo de contexto técnico y de aprendizaje
y de las posibilidades logisticas del alumno en situacién de confinamiento.

En los periodos de confinamiento, los trabajos practicos desarrollaran los contenidos
impartidos en las clases presenciales, por lo general no se ensefiaran contenidos nuevos
de modo exclusivamente telemético.

2. Modalidades de ensefianza segun la evolucion de la pandemia

El desarrollo de la préactica docente durante el curso 2020-21 estara condicionado por la
evoluciéon de la Pandemia COVID19 y las decisiones legislativas tanto a nivel estatal
como de la Comunidad de Madrid. De manera que no es posible planificar una sola forma
de trabajo que pueda funcionar a lo largo de todo el curso.

Por ello, se utilizardn tres modelos de ensefianza que se activaran dependiendo de la
evolucién del contexto sanitario-legislativo.

- Presencial: Este modelo se activa en el caso de que no exista situacion de
confinamiento y se impartira una ensefianza presencial completa, siguiendo las
limitaciones de seguridad establecidas. La guia docente por la que se regira la
docencia sera el modelo original sin adaptaciones.

- Semipresencial: Este modelo se activa en el caso de que la situacion sanitaria-
legislativa exija que se alternen periodos presenciales con periodos no
presenciales. Se seguird el modelo de guia original para los periodos
presenciales y el modelo del anexo para los no presenciales.

- No presencial: Este modelo se activa en el caso de que la situacién sanitaria
obligue al confinamiento. Se aplicar4 lo expresado en el presente anexo en
relacion con la metodologia y evaluacion. La metodologia para la docencia directa
telematica consistira en sesiones online de tutorias individualizadas o grupales,
visionado de videos, trabajos de clase para su analisis, preparacion y realizacién
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de examenes, que desarrollen temas que hayan sido trabajados de modo
presencial, por lo general no se enseflaran contenidos nuevos de modo
exclusivamente telematico.

3. Actividades didacticas principales

Continuara ensefiandose el método Schinca de Expresion Corporal como se establece en
la Guia Docente original. Los contenidos, objetivos, competencias y ponderacion para la
evaluacion seran los mismos con independencia de la modalidad de ensefianza. Lo que
cambia fundamentalmente es la adaptacion de los tipos de ejercicios y presentacion de
trabajos practicos, asi como el tipo de seguimiento.

— El profesor planteara su tarea mediante correo electrénico o aula virtual.

— El profesor podra utilizar video conferencia, cuando las condiciones del medio y
los contenidos a impartir sean los adecuados para el aprendizaje en un momento
concreto. Estas plataformas pueden ser las establecidas por Normativa o en su
defecto por las que determine previamente la profesora (Skype, Google Meet,
Jitsy o Zoom).

— El profesor pondra a disposiciéon del alumno material bibliografico y videografico
para el estudio de las tareas, compartiendo el material didactico en nubes de
almacenamiento online como Google Drive.

— El alumno enviara los trabajos escritos o practicos, grabados en video, que
impliquen el desarrollo de contenidos y reflexiones personales través de las
plataformas establecidas por Normativa o en su defecto por las que determine
previamente la profesora (correo electronico, Aula Virtual, Google Drive,
Dropbox). Estas tareas seran las mismas que las reflejadas en la Guia Docente.

— Clases online (tedricas y/o practicas) por videoconferencia en las plataformas
establecidas por Normativa o en su defecto por las que determine previamente la
profesora (Skype, Google Meet, Jitsy o Zoom).

PLANIFICACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS, METODOLOGIA DOCENTE Y
EVALUACIONES DURANTE EL PERIODO DE ENSENANZA A DISTANCIA.

La planificacién temporal de los contenidos en el periodo no presencial seguira la referencia marcada en el
cronograma expuesto en la guia docente, aunque, en general, se tendera a no avanzar en los contenidos
nuevos, sino reforzar y completar los adquiridos en las etapas presenciales.

Esa referencia tiene caracter flexible y estd supeditada a las circunstancias propias y del entorno en relacion
a la pandemia por el COVID-19. Especificamente, en relacion respecto a los recursos tecnolégicos que
disponga el alumnado y el profesorado en situacién de confinamiento, asi como a la infraestructura, dotacion
y recursos tecnoldgicos que la administracion educativa ponga a disposicion de la comunidad educativa

CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION
INSTRUMENTOS DE EVALUACION ADAPTADOS A LA ENSENANZA A DISTANCIA

En la ensefianza a distancia se utilizaran, fundamentalmente las tareas tedricas, incluyendo algin trabajo
practico que el alumno pueda continuar desarrollando a partir de los contenidos impartidos en la ensefianza
presencial.
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gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.




@ Direccién General de Universidades

1831 SEVERERE Y Ensefianzas Artisticas Superiores
Real 888 CONSEJERIA DE CIENCIA,
Escuela d UNIVERSIDADES E INNOVACION
Superior | de Arte - =
Dramatico Comunidad de Madrid

Registro del seguimiento del proceso de aprendizaje. (Cuaderno de seguimiento).
Reflexiones verbales o escritas sobre la practica en clase en el periodo presencial.
f\c,tiyidades Examenes escritos u orales, memorias y otros trabajos de las practicas presentadas.
S Registro de las actitudes observadas sobre la participacién y actitud.

Trabajo final de curso: informe reflexivo del aprendizaje.

Registro del seguimiento del proceso de aprendizaje. (Cuaderno de seguimiento)

Actividades
practicas

Registro de las actitudes observadas sobre la participacion y actitud.

Pruebas précticas presentadas en tiempo y forma.

Control de asistencia y puntualidad en las conexiones en el aula virtual o sesiones
Actitud online.

Registro de las actitudes observadas sobre la participacion y actitud.

CRITERIOS DE EVALUACION PARA LA ENSENANZA A DISTANCIA

La evaluacion perseguira, como criterio fundamental, comprobar que el alumno ha asimilado los contenidos
impartidos y que ha alcanzado las competencias establecidas para la asignatura, que se sefialan en los
apartados correspondientes de la presente programacion didactica.

Los criterios de evaluacién reflejados en la guia docente de la asignatura se mantienen, tanto para la
ensefianza presencial como para la ensefianza a distancia.
Las sesiones podran ser presenciales en caso de ensefianza Semipresencial o telematicas a través de

clases online o tutorias en la ensefianza totalmente telematica. La falta de asistencia a la sesién virtual
implicard una falta de asistencia.

En los periodos de confinamiento, que exijan dinamicas de ensefianza telematica, las actividades seran
fundamentalmente tedricas y se realizara un seguimiento del trabajo del alumno a través de correo
electronico y repositorios online tipo Google Drive; y, en su caso, video conferencia, dependiendo de
contexto técnico y de aprendizaje y de las posibilidades logisticas del alumno en situacion de confinamiento.

En los periodos de confinamiento, los trabajos practicos desarrollaran los contenidos impartidos en las
clases presenciales, por lo general no se ensefiaran contenidos nuevos de modo exclusivamente
telemético.
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CRITERIOS DE CALIFICACION EN LA ENSENANZA A DISTANCIA

Los criterios de calificacion reflejados en la guia docente de la asignatura se mantienen para la parte
presencial, asi como la telematica en cualquiera de sus modalidades.

Ponderacion de los instrumentos de evaluacion para la evaluacion continua en el periodo
del curso con ensefianza a distancia

Instrumentos Ponderaciéon

Préacticas. Desarrollo de elementos técnicos del conocimiento de las leyes y
procesos que rigen la gramatica y el vocabulario corporal. Estos conocimientos se
aplicaran en procesos individuales y estan supeditados a la situacién de pandemia
y a los medios que ofrezcan las autoridades educativas y a los medios de los que
disponga el alumno.

Ensefianza semipresencial: el examen consistird en la presentacion de los ejercicios
presencialmente si la situacion sanitaria lo permite.

Ensefianza no presencial: la presentacion sera a través de la grabacion en video por parte
del alumno y su entrega a la profesora.

Se hara una media de todas las actividades practicas presentadas.

30%

Pruebas orales o escritas. Trabajos que ponen de manifiesto la capacidad de
analisis y conceptualizacién de los fundamentos de la asignatura. Es imprescindible
la entrega de los trabajos escritos en la plataforma online acordada en tiempo y
forma

Se hard una media de todas las actividades tedricas, reflexiones, pruebas y 30%
trabajos presentados.

Ensefianza Semipresencial: se realizara la prueba de forma presencial si la situacion
sanitaria lo permite.

Ensefianza No presencial: la prueba seré telematica.

Actitud. Se valorara la asistencia, actitud personal individual frente al trabajo,
actitud comprensiva y solidaria frente al grupo y la capacidad de adaptarse y de 40%
modificar actitudes poco constructivas si las hubiera.

Total 100%

Ponderacion de instrumentos de evaluacion para la evaluacion con pérdida de evaluacion
continua

Segun acuerdo tomado en la Comision de Ordenacién Académica, en aplicacion del punto 6.1.g
de las instrucciones de la Direccion General de Universidades y Ensefianzas Artisticas
Superiores, esta asignatura debido a su caracter exclusivamente practico, no contempla, tras la
pérdida de evaluacién continua, examen final en convocatoria ordinaria.

Ponderacion de instrumentos de evaluacion para la evaluaciéon extraordinaria en periodo de
ensefianza distancia por el COVID19

Para la evaluacion extraordinaria deberan presentarse todos los ejercicios requeridos reflejados
en la siguiente tabla. La no presentacion de alguno de los ejercicios o pruebas se reflejardn en la
calificacion final de la evaluacién extraordinaria como un No Presentado (N.P.)

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Instrumentos

Prueba
practica

deb

env

Se realizard una media de los 2 ejercicios practicos a presentar.

En caso de Ensefianza Semipresencial los ejercicios se presentaran presencialmente
siempre que las condiciones sanitarias lo permitan.

En caso de Ensefianza No Presencial los ejercicios se presentaran a través de la
grabacion en video por parte del alumno y seran entregados a la profesora el dia de
la convocatoria extraordinaria. En caso de Ensefianza No Presencial el trabajo

distancia media con el alumno, que permita observar el rostro y sus movimientos y, al
mismo tiempo, sus evoluciones en el espacio.

El video deberd enviarse al mail del profesor por wetransfer, o a través de la
plataforma digital que se determine, con correo posterior para avisar de su envio. El

era grabarse en buena resolucion y a camara fija. La toma debera mantener una

io no estara concluido hasta que el profesor confirme su recepcion y visto bueno.

Primer ejercicio practico. Ejercicio practico-individual sobre el cuerpo como
unidad psicofisica.

Segundo ejercicio préactico. Ejercicio préctico en pareja sobre la
Comunicacion interpersonal. Empleo de los procedimientos de improvisacion
para el ejercicio de la creatividad y la comunicacién mediante el lenguaje
corporal través de la vivencia de los mecanismos de accion-reaccion y la
transmision de climas y ritmos comunes.

Cada ejercicio practico debe tener una duracién minima de 3 minutos y maxima
de 5 minutos.

Previamente, sera requisito indispensable concertar una tutoria con los
profesores para la asignaciéon del bloque tematico y demas instrucciones del
examen. Esta entrevista debera solicitarla el alumno en los 5 dias siguientes a
la publicacién de la nota de suspenso en Codex en la convocatoria ordinaria.

50%

Prueba
escrita

Se hard una media de los 4 ejercicios tedricos a presentar

Entrega de un trabajo a modo de andlisis y memoria sobre cada uno de los
ejercicios practicos presentados.

La memoria se entregard a través de la plataforma digital que determine la
profesora en el mismo envio que el video practico. Deberd estar escrita en
documento PDF, Extensién minima 5 paginas por ejercicio. Tamafio de letra
Times Roman 12, Interlineado sencillo.
Entrega de un Informe Reflexivo de la asignatura a partir del archivo aportado por
el profesor el mismo dia tras la tutoria obligatoria solicitada por el alumno.
El Informe Reflexivo se entregara a través de la plataforma digital que determine Ia
profesora en el mismo envio que los videos y las memorias correspondientes a la|
parte practica. Debera estar escrita en documento PDF La extension minima serg
de 10 péaginas. Tamafio de letra Times Roman 12, Interlineado sencillo.

50%

TOTAL

100
%

Ponderacion para la evaluacion de estudiantes con discapacidad

Esta ponderacion, asi como la adaptacién curricular, en funcién del tipo de discapacidad del alumno en
cuestion, seran establecidas por el profesor correspondiente, asistido por el coordinador de la asignatura y

con el consenso del Departamento de Movimiento, atendiendo a la especificidad de cada caso.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS COMPLEMENTARIOS

Ademas de los recursos y materiales establecidos en la Guia Docente de la asignatura, sera
imprescindible en esta adaptacion disponer de:

- Camara de video para la grabacion de los ejercicios practicos a presentar.

- Espacio didfano en la medida de lo posible para realizar la practica en casa.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
gue se facilitd con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.




